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 הקדמה .1

לאנטיביוטיקותבהשוואה,חיידקיםאתהשפעתהגסטומל,גרונמל,ובונכומלעל:לבדוקמטרת הבדיקות

,עלחיידקיםכבתפעהמעהשהנםבעלי,שנבדקוצוףגלובוסשמוצריהמטרההייתהלהראותידועות.

בהןהשתמשו.בהשוואהלאנטיביוטיות

חלקמסוגיהדבשהםבעליתכונותאנטיביוטיותאךחלקמתכונותאלוהולךלאיבודבתהליךהייצורשל

,יכולהלהביאוממקורותשוניםכךשהרכבצוףממקוראחד,עלולהדבורהשאוספתאתהצוףבטבע הדבש.

שלהרכבצוףממקוראחר.להבדילמהתהליךהנ"לשעלוללהתרחשבטבע,לבטלאולפגועבתכונות

היאמתועלתלכיוון–בתהליךהייצורהייחודישפותחבמעבדות"צוףגלובוס",נמנעתתופעהזוויתרהמכך

ביצירתהצוףהמלאכותיהשפעתצמחאחדבתמיסהמגבירהומעצימהאתהשפעתהצמח–חיוביבהרבה

האחר.

בש:הרכב הד

ואנזימיםההכרחיים,טרפנואידים,פלבנואידים,שמניםאתרייםהדבשמכילשפעשלמינרלים,ויטמינים

לתפקודהתקיןשלגוףהאדם,ובהם:ברזל,סידן,נתרן,מגנזיום,צורן,אשלגן,זרחן,אבקתפרחים,

אםלסוגיהפרחיםחלבוניםוחומצותאמינו.שיעורםשלהרכיביםמשתנהביןסוגיהדבשהשוניםבהת

המהוויםאתמקורהצוף,עונתהשנהבהנאסףהדבש,מזגהאווירואופיהקרקעאשרבהצמחוהפרחים.

בניסוייםשוניםהראושלסוגידבש.(1)סוגהפרחיםמהםנאסףהצוףמשפיעגםעלצבעווטעמושלהדבש

.(2)פתוגניםשוניםמיקרוביאליתעל-מפרחיםשונים(,ישיכולתאנטיושונים)שהופק

מאחרומוצרי"צוףגלובוס"הינםמוצריכוורתהמיוצריםע"ידבוריםובעליתכונותהזהותלדבש,נבדקהגם

,בבדיקותאלו.(האנטימיקרוביאליתשלמוצריםאלועלחיידקיםשונים)היכולתשלמוצריםאלוהשפעתם

במידהותהיהטיביוטיות.נקודתהמוצאהייתה,שנלקחודווקאזניםשלחיידקיםהעמידיםמאודבפניאנ

זויכולהלהיותדרךטיפולאלטרנטיביתכנגדאלו,זניחיידקיםדווקאעל,השפעהמעכבתלמוצריצוף

מאחרוהםמפתחיםעמידותנרכשתלאותןאנטיביוטיקות.החיידקיםהנ"ל
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 סוגי החיידקים שנבדקו .2

 :הבאים החיידקים בבדיקה של הגסטומל נבדקו זני

 Helicobacter Pylori)גורםלמחלותכיבוסרטןמע'העיכול(.

 Lactobacillus plantrum(.חיידקפרוביוטי) 

המטרההייתהלהראותשיש.חיידקפרוביוטיושימשכביקורתנוה– Lactobacillus plantrumחיידקה

חיידקעהפחותהיותרעלה,והשפHelicobacter Pyloriלגסטומלהשפעהספציפיתעלהחיידק

היאהפגיעהגםבחיידקים,כנגדה.פילורימקובלכיוםאחתהבעיותבטיפולהאנטיביוטיההפרוביוטי.

מפרהאתהאיזוןהאקולוגי,הפרוביוטייםהמאכלסיםאתמערכתהעיכול.פגיעהבחיידקיםהפרוביוטים

כגון:הקאות,בחילות,צרבותוכד'.אנעימותלמאודבמערכתהעיכול,דברהעלוללגרוםלתופעותלוואי

 

 הבאים: החיידקים זנישל גרונמל ובונכומל נבדקו בבדיקה 

   Staphylococcus aureus)גורםלזיהוםפצעים,דלקותבגרון,הרעלותמזוןוזיהוםחיידקיבדם( 

 Enterococcus feacalis   ות בגרון דלקרכת העיכול, עששת )אחד מהזנים(, )גורם למחלות במע

 ועוד(.

חיוביים.רביםמהםחייםכטפיליםטבעייםבגופםשלבעליחיים,-הינםחיידקיםגרםהסטרפטוקוקים 

בשעהשחלקםחייםבהדדיותעםהייצורהמארח,הרישרביםמהםגורמיםלמחלות.כמה.ביניהםהאדם

שיטותקיימותשתי.Streptococcusמהמחלותהידועותוהשכיחותביותרבאדםנגרמותעלידיחיידקי

:הרביםStreptococcus-מיניהןולמיעיקריות

 הרסשלתאידםאדומים.–יכולתםלבצעהמוליזהלפי 

 קבוצותהמסומנות22-מחלקתאתכלהסטרפטוקוקיםל,והמבוססתעלנוגדניםשיטההלפי

AעדV. 

ידקיםאשרבעברסווגוכסטרפטוקוקים.הםמעטסוגנפרדשלחיואה)אנטרוקוקוס( Enterococcus -ה 

)הרסמוחלט/חלקיאוחוסריותראליפטייםבצורתםמסטרפטוקוקיםוהםמראיםאתשלושתסוגיההמוליזה

מיני16קיימים.Dהאנטרוקוקוסמשתייךלקבוצתסטרפטוקוקוס.יכולתלגרוםלהרסתאידםאדומים(

Enteroccousכשהשכיחיםביותרהם,E. faecalisו-E. faeciumמיניםאלועלוליםלגרוםלדלקות.

בדרכיהשתן,דלקתפניםהלב,אלחדםובמקריםנדיריםדלקתקרוםהמוח.זיהומיםאנטרוקוקייםנפוצים

בבתיחולים,במיוחדלאחרניתוחים.לאחרשניםארוכותשלהיחשפותלאנטיביוטיקהבבתיהחולים,פיתחו

.(3)תבפניהחיידקיםאלועמידו
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 בהשוואה למוצרי "צוף גלובוס" שנבדקו אנטיביוטיקותסוגי ה .3

 סוג אנטיביוטיקה מאפיינים

שלזיהומים.כמובמגוון,משמשלטיפול1966אנטיביוטיקהמסוגפניציליןהקיימתמאז

אנטיביוטיקותאחרותמסוגפניצילין,אמפיציליןיעילבמיוחדלטיפולבזיהומיאף,אוזן

רון,זיהומיםבדרכיהנשימה,דלקתשלפוחיתהשתן,זיבהלאמסובכת,וזיהומיםוג

מסוימיםבעורוברקמותרכות.אמפיציליןהניתןבהזרקהבמינוןגבוהיעיללטיפול

בזיהומיםקשיםיותר,כגוןדלקתקרוםהלבאוהמוח.אפשרלהשתמשבוגםלטיפול

תיםניתןלטפלעםאמפיציליןבזיהומיםשלבזיהומיםשלדרכיהמרהובטיפוסהבטן.לע

דרכיהעיכולהנגרמיםעלידיחיידקיסאלמונלהושיגלה,אךחיידקיםאלההולכיםונעשים

עמידיםלתרופה.כמועםכלאנטיביוטיקהאחרתמסוגפניצילין,קיימתגםכאןהאפשרות

(5)שיינשימהשלתגובהאלרגיתקשההגורמתלחום,התנפחותהפהוהלשון,גרדוק

Ampicillin

-פוגעותבשכפולההקבוצתהקינולוניםמאנטיביוטיותאנטיביוטיקההמשתייכתלקבוצת

DNAטיפולבטווחרחבשלזיהומיםניתנתכשלהחיידקוגורמותלתמותהמהירהשלו.

כטיפולבדרכיהנשימהובדרכיהשתן.ידועיםכברהנגרמיםעלידיחיידקיםשונים,

.(6)יעמידותשלחיידקיםבפניאנטיביוטיקהזומנגנונ

Nalidixic

מקבוצתהטטראציקליניםהמשמשלטיפולבזיהומיםרביםכגון:זיהומיעור,זיהומים

בדרכיהנשימה,במערכתהשתן,באוזנייםובעיניים.מנגנוןפעילותוהואבעיכובסינתזת

טרציקליןמשמשכתחליףבמקרההחלבוניםהדרושהלגדילהוהתרבותהחיידק.אוקסיט

שלרגישותלפניציליןו/אומאקרולידים.בדומהלטטראציקליניםאחרים,אוקסיטטרציקלין

סולפאט,Bמצוילרובבתכשיריםבשילובעםאנטיביוטיקהנוספתהקרויהפולימיקסין

ם.חומרזהנמצאיעילגםכנגדחיידקהליקובקטרפילוריהגורממשפחתהפולימיקסינים

,(8),(7)לאולקוסובעיותבמערכתהעיכול.

Oxytetracycline

.הואמופיעבתכשיריםרבים1947-כלוראמפניקולהואחומראנטיביוטישהתגלהעודב

לטיפולמקומיבזיהומיעינייםואוזניים.בנטילהדרךהפהאובהזרקההואמתפזרהיטב

בדלקתקרוםהמוחובמורסותבמוח.בגוףוחודרביעילותלמוח,ומכאןיעילותובטיפול

נותניםאותוגםלטיפוסהבטן,וכןלטיפולבזיהומיםחדיםכגוןדלקתכיסויהגרוןודלקת

(9)קרוםהמוחהנגרמותעלידיחיידקהעמידלסוגיםאחריםשלאנטיביוטיקה.

Chloramphenicol 

נתגלתה,והתרופהגליקוזידים'ש-תרופהאנטיביוטית,הראשונהממשפחתה'אמינו

הראשונהשהופקהלמחלתהשחפת.

Streptomycine 
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כשהתחילולהשתמשבפניצילין,כלחיידקיהסטפילוקוקוסאאורוס,שגורמיםזיהומיםקשיםומשמעותיים,

היורגישיםלפניצילין.תוךעשרשניםמתחילתהשימושבתרופהכמעטכלזניבתיהחוליםהפכולהיות

היושניםשהיהמאודקשהלטפלבזיהומיםכאלהעדשהגיעותרופותממשפחתילין.עמידיםלפניצ

אבלהמתיציליןהחזיקהתקופהקצרהבלבדלפנישחלק .שהןדורמתקדםיותרשלפניציליןהמתיצילין,

מהחיידקיםגברוגםעליה.החיידקהאמריקאי,שהואההוכחההניצחתלסכנההפוטנציאליתשלחיידקים

עדהעשור (MRSA).דיםבקהילה,נקראסטפילוקוקוסאאורוסשעמידלמתיצילין,אובקיצורמרסהעמי

האחרוןהואפעלבעיקרבבתיחולים,אולםבשניםהאחרונותדווחעלהתפרצויותשלחיידקכזה,עם

ותנוספותמאפייניםקצתאחריםמאלהשלחיידקביתהחולים,שנרכשבקהילהאצלאנשיםבריאיםובמדינ

ברחביהעולם.החיידקהזהגורםבעיקרלזיהומיעורולזיהומיםשלהרקמותהרכות,אבלגםלדלקותריאה

.(11),(10)קטלניות,זיהומיעצמותואלחדםקשה

נקומיציןהיא.ו"ונקומיצין"עדלאמזמןהיהרקפתרוןאחדכנגדחיידקיםעמידיםאלווהואאנטיביוטיקתה

קההמשמשתלטיפולבזיהומיםחמוריםאשרישחשדשנגרמועלידיהחיידקסטפילוקוקוסאנטיביוטי

היאניתנתלחוליםאשרטיפולעםפניציליניםאוצפלוספוריניםכשלאו,(.בנוסףMRSAהעמידלמתיצילין)

טיס,זיהומיםלחוליםהרגישיםלתרופותאלו.ונקומיציןיעילהבטיפולבזיהומיסטפילוקוקוסכגוןאנדוקרדי

בדרכינשימהתחתונות,אלחדםוזיהומיעורועצם.היאניתנתלבדהאובשילובעםתרופהאנטיביוטית

נוספתממשפחתהאמינוגליקוזידים.במקריםנדיריםייתכןנזקכלייתיבעיקרבקרבחוליםשקיבלומינונים

םונקומיציןבשילובתרופותאחרותגבוהיםאושהתפקודהכלייתישלהםהיהלקוימלכתחילהאושמקבלי

לאחרונהישעדויותשגם.(12)העשויותלפגועבכליות.כמוכןונקומיציןעשויהלפגועבשמיעה

לאנטיביוטיקתהונקומיציןהחיידקיםהנ"לפיתחועמידותוכטיפולאלטרנטיביהחלולהשתמש

.(13)פניקולמבאנטיביוטיקתהכלור

 Enterococcus feacalis והStaphylococcus aureus  דווקאחיידקיהלאורהאמורלעיל,נבחרו

 .ובונכומלוהאנטיביוטיקות השונות בבדיקות שנערכו במעבדות מיג"ל על גסטומל, גרונמל 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 בוס בע"מומעבדות צוף גל
Zuf Globus Laboratories Ltd. 

 
 

 

 ותיאורי מקריםשל הגסטומל תוצאות הבדיקות  .4

–1אומוצרגסטומל)גסטומלהילתהעיכובברדיוס)מ"מ(עבורכלזןחיידקיםוסוגאנטיביוטיקה

חזרות.4(.תוצאותהעיכובהןערךממוצעשל170מנה–2וגסטומל158מנה

Lactobacillus 

plantrum 

Helicobacter  

pylori 

Antibiotics/concentration 

per disc 

5.3 11 Gastomel 1 (lot 158) 

7.4 1..5 Gastomel 2 (lot 170) 

.2 .2 Ampicillin 10ɥg 

1.5 2 Nalidixic  30ɥg 

12 .3 Oxytetracycline  30ɥg 

12 17.4 Chloramphenicol  30ɥg 

3 6.6 Chloramphenicol  5ɥg 

1 12 Streptomycine 10ɥg 

 

ניתןלראותשהילתהעיכובשלאמפיציליןהיאהגבוההביותרעלשניזניהחיידקים,כלומרהוא

פילוריוהןבחיידקהפרוביוטי.לעומתזאת,בהילתהעיכובשלפוגעבאותהמידה,הןבחיידקה.

הגסטומלניתןלראותכיהיאיותרספציפיתופוגעתיותרבחיידקה.פילוריופחותבחיידק

הפרוביוטי.

עםשלושתהמקריםהבאים:תוצאותאלועולותבקנהאחד

במעבדות"צוףגלובוס"בהןבדיקותשנערכוב-סקר על גסטומל שנערך במעבדות "צוף גלובוס" .1

צנצנותלכלאדם(.לאחר5צנצנותגסטומללאנשיםעםבעיותבמערכתהעיכול)500חולקו

ולאחרניתוחסטטיסטיהסתברשישחודשייםשלטיפולבגסטומל,התקבלמשובמאותםאנשים

ולאחרשימושחיידקה.פילורישנערכלאבחוןהצלחהעםטיפולהגסטומל.בדיקותנשיפה80%

בגסטומל,היושליליות.כמוכן,הנבדקיםדיווחועלהקלהבצרבת,והעלמותבתופעותהלוואי

השונות.מבחינתהנבדקיםהנ"ל,הםהרגישובריאיםוהפסיקולקחתאתהטיפוללאחרחודשיים.

חודשחשובלצייןשכולםקיבלוהמלצהממעבדות"צוףגלובוס"לעבורטיפולחוזרומונעלמשך

.)נמסרמד"רגורושיט(תהגסטומלקרצוףכחצישנהלאחרהפס

קופ"חמאוחדתבסניףמ,רופאתמשפחהסיפור המקרה של מטופלת של ד"ר מרינה שינקרנקו .2

אובחנהשישלהאתחיידקה.פילורילאחרשביצעהאתביתאליעזר.המטופלתשלד"רשינקרנקו

המקובלולאחרכיומייםהחלהיוטיהאנבתאתהטיפולמטופלתהחלהלקח.אותהבדיקתהנשיפה

להרגישרעמאודכוללהקאות,בחילותותחושהכלליתלאטובה.היאהחליטהלהפסיקבטיפולהאנטיביוטי.

כפיות2ד"רשינקרנקוהמליצהלהעלהגסטומלוהיאלקחהאותובמשךשלושהחודשיםרצוףבמינוןשל

שיהטיפולבגסטומלהמטופלתביצעהבדיקתנשיפהלה.פילוריוהתקבלהבוקרוערב.לאחרשלושתחוד

תוצאהשלילית,כלומרלאנמצאהאצלהנוכחותשלחיידקה.פילוריבתוםסיוםשלושהחודשיםעם

 הגסטומל.

3*3 שהיהלוכיבקיבהבגודל)חייל(במשךשלושהחודשיםטיפלבחולה–ד"ר אהרון מרגלית  .3

שלהמעי.לאחרשלושהחודשיםשלטיפולבגסטומלהפצענסגרכפישנמצאיהקדמס"מ,בדופן

 .לאחרמכן)נמסרמד"רגורושיט(בצילוםשבוצע
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 פאים הממליצים על מוצרי "צוף גלובוס" :ורהלהלן טבלת 

 נייד כתובת שם המטפל/רופא  
תאריך 
 פגישה

אישורניתן
 לשת"פ

 ד"רשינקרנקומרינה,רופאתמשפחה 1
סניףבית-חדתחדרהמאו

 כן 11.7.2011 052-5268569 אליעזר

 לא 12.4.2011 054-4677568 מאוחדתרמלה ד"רברודסקיאינה,רופאתילדים 2

 לא 26.4.2011 054-7527300 מאוחדתאלעדסניףנחלתיצחק ד"רליוביןאלינה,רופאהפנימית 3

 לא 1.5.2011   זרובמאוחדתחיפהארלו ד"ראנהלובובסקי,רופאתילדים 4

 לא 17.5.2011   15מאוחדתתלאביבשפרינצק ד"ראהרוןדוידוביץ,רופאפנימי 5

 לא 1.6.2011 054-4628852 15מאוחדתתלאביבשפרינצק ד"רולידבדיר,רופאפנימי 6

 לא 12.6.2011   מאוחדתחיפה,סמילנסקי ד"רגיטלהגרמן,רופאתמשפחה 7

 לא 13.6.2011 054-6440620 מאוחדתחדרה גאירנה,רופאתילדיםד"ראייזנבר 8

 לא 13.6.2011   מאוחדתחדרה ד"רפולינהשיידמס,רופאתמשפחה 9

 לא 21.6.2011   18מאוחדתנצרתעילית,עצמון ד"רפינקלזוןשנה,רופאתמשפחה 10

 לא 30.6.2011   52של"צהרצלאמאוחדתר ד"רקוטלררוזה,רופאתילדים 11

 לא 30.6.2011 054-7556633 52של"צהרצלאמאוחדתר ד"רויימןאנה,רופאתילדים 12

 לא 30.6.2011 03-9597600 52הרצלצראשל"מאוחדת ד"ראלבינהישבייב,רופאהכללית 13

 

 רופאיםשנתנוהסכמהששמםהמלאיופיע–סימוןבכתום. 

 מליצועלמוצרי"צוףגלובוס".רופאיםשנתנומרשמיםוה-סימוןבצהוב 

 רופאיםעםפוטנציאל,שישלחזוראליהםולבררהתרשמותםונכונותםושיתוף-ללאסימון

פעולה.

 של הגרונמל תוצאות הבדיקות  .5

.תוצאותהעיכובהןרונמלהילתהעיכובברדיוס)מ"מ(עבורכלזןחיידקיםוסוגאנטיביוטיקהאומוצרג

חזרות.4ערךממוצעשל



(,כאביהגרוןהםממקורויראלי.במקרהשלמקורויראליאיןצורך90%-המקרים)כבמרבית

באנטיביוטיקהאךהתכונותשלגרונמליכולותלהפחיתכאבים,להורידדלקתמאחרוהואמכילשמנים

מקומיועלהגברתייצורהרירבגרוןשמקליםעלכאבלאלחושופלבנואידיםהיכוליםלגרוםאתריים

 הגרון.

Enterococcus 
feacalis 

Staphylococcus 
aureus 

Antibiotics/concentration per disc 

 Laryngomel)גרונמל( 4.3 3.3

2 4.5 Nalidixic  30ɥg 

5.5 1..5 Chloramphenicol  30ɥg 
2 7.6 Chloramphenicol  5ɥg 
3 12 Streptomycine 100ɥg* 
. 3 Streptomycine 10ɥg 
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יוכללשמשכטיפול.ייתכןשבעתיד,הגרונמל,(13)בפניאנטיביוטיקות.חיידקיהאנטרוקוקיםעמידיםמאוד

 מונעבכאביגרון.

 של הבונכומלתוצאות הבדיקות  .6

.תוצאותהעיכובהןרונמלהילתהעיכובברדיוס)מ"מ(עבורכלזןחיידקיםוסוגאנטיביוטיקהאומוצרג

חזרות.4ערךממוצעשל

 

 

 סיכום .7

וצריצוףשנבדקו,)הגסטומל,גרונמלובונכומל(הנםבעלייכולתעיכובעלגידולחיידקיםמשניתןלראות

המפתחיםעמידותגוברתוהולכתבפניהאנטיביוטיקותהשונותולכןישחשיבותרבהבתוצאותהנ"לוייתכן

שגםיהיולכךהשלכותיישומיותבעתיד.

 



Enterococcus 
feacalis 

Staphylococcus 
aureus 

Antibiotics/concentration per disc 

5.3 5..3 Bonchomel 

1 6.3 Nalidixic  30ɥg 

. 3.3 Chloramphenicol  30ɥg 
1 1 Chloramphenicol  5ɥg 

5.6 9 Streptomycine 100ɥg* 

2.5 5.5 Streptomycine 10ɥg 
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