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 בס"ד

 

2020ביולי  21ירושלים,   

 

 : (HIZUKMELתקציר למוצר חיזוקמל )

 

הינו מוצר המיוצר על ידי חברת 'צוף גלובוס' ואשר מיועד לחיזוק ותמיכה באיזון הפיזיולוגי של  חיזוקמל

( המסייע לתאי הגוף adaptogenהגוף. הודות לחומרים הצמחיים הפעילים, המוצר פועל כאדפטוגן )

 בהתמודדות עם נזקי חמצון ותנאי דלקת וייתכן שאף עשוי להעלות יכולות מנטליות. 

מומלץ לאנשים בריאים המעוניינים לחזק את מערכות גופם ולהתמודד בצורה טובה יותר עם לחצים המוצר 

 (. stressועקות )

 

(, "אדפטוגן" הוא מונח הבא לתאר את יכולת הצמח לגרום לשיפור herbalismבתורת העשבים )

, הצמח צריך לעמוד משתנים. בכדי להחשב כאדפטוגן עקהההסתגלות וההתאמה של תאי הגוף לתנאי 

במספר תנאים: לא לגרום או להוסיף נזק על הגוף, לסייע לתאי הגוף להסתגל ולהתמודד עם מגוון רחב של 

ספציפי, ובכך לסייע ולתמוך בכמה מערכות מרכזיות -שונים ולפעול על מערכות הגוף באופן לא עקהתנאי 

 במקביל.

 

ת צמחים ייחודית. צמחים אלו מוכרים וידועים זמן רב הדבורים מייצרות את המוצר לאחר שהוזנו בפורמול

הביולוגית על מערכות הגוף השונות. פעילויות אלו מתועדות היטב במסמכי המונוגרפים  םבזכות פעילות

( וכן עברו אישור וחיזוק  EMA) ית לתרופותאהסוכנות האירופ( ושל WHOשל ארגון הבריאות העולמי )

 (.peer-reviewedים שעברו ביקורת עמיתים )על ידי פרסומיים מדעיים נאות
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 מיוחסות למרכיבים הצמחיים המתוארים ברשימה להלן: חיזוקמלהפעילויות הביולוגיות המרכזיות של 

 

1 )Uncaria tomentosa  : 

(, הורמונים polyoxygenated triterpenesטרפנים )-בצמח זה זוהו קבוצות רבות של חומרים ובינהם טרי

ישנם דיווחים על כך ששימוש בצמח הביא לשיפור  (.indole alkaloids( ואלקלואידים )sterolsצמחיים )

דלקת פרקים, זיהומים נגיפיים ואף סרטן )כיוון שהחומרים פועלים על  םבמספר מצבים רפואיים וביניה

הפועלים כאדפטוגנים מערכת החיסון באופן לא ספציפי(. בנוסף, חומרים אלו מראים פוטנציאל לשמש 

 הזדקנות התאים.  להאט את

 

2 )Echinacea purpurea : 

 בהרחבה בספרות המדעית המקצועית. תת של החומרים בצמח זה על מערכת החיסון מתוארוליפעה

של תמצית צמח האכינצאה סייע לטיפול ולהחלמה מהצטננות ואף מזיהומים  פומישמתן  ישנם דיווחים

שונים בדרכי הנשימה. החומרים הצמחיים מעוררים את מערכת החיסון בעיקר דרך הגברת יכולת הבליעה 

 (. phagocytesשל תאים בלעניים של מערכת החיסון )

 

3 )Beta vulgaris : 

בשורש של סלק אדום ישנו פוטנציאל לסייע בהתמודדות טובה מחקרי מעבדה מראים שלחומרים הנמצאים 

החמצון החזקים הנמצאים בו. בנוסף, השורש משמש כמקור לניטראט -יותר עם רעלים, הודות לנוגדי

(nitrateובכך עשוי לסייע בהעלאת הזמינות הביולוגית של החומר ) ( חנקן חמצניnitric oxide)  החשוב

 במצבים כגון יתר לחץ דם.

 

4 )Medicago sativa  : 

ישנם דיווחים רבים של מחקרי מעבדה על כך שהשימוש בצמח זה עשוי להוריד את רמות הכולסטרול בדם. 

 לסייע בהקלת תסמינים הקשורים למחזור החודשי בנשים. יםבנוסף, החומרים הצמחיים עשוי
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5 ) Sambucus nigra: 

 kaempferol ,astragalin ,quercetinהעיקריים בצמח זה ובעיקר  הפעילים פלבנואידים הינם המרכיבים

 טרפנים ושל סטרולים.-גם סוגים רבים של טרי זוהו בצמח. rutin -ו

דלקת. כמו כן, -( בנוסף לפעילות נוגדתdiuretic effectחומרים אלו מציגים פעילות משתנת חזקה )

הנגרם  נגיפימחקרים מהשנים האחרונות מצביעים על פעילות חזקה של החומרים הצמחיים כנגד זיהום 

 (.anti- influenza effectמוירוס השפעת )

 

6 ) Polygonum aviculare: 

 השפעותמגוון של עדויות מחקריות רבות מצביעות על כך שהחומרים הפעילים בצמח זה תורמים ל

(, אפקט נוגד דלקת ואפקט המעכב את hepato-protectiveאפקט הגנה על הכבד ) ןוביניה ותביולוגי

(. מחקרים עדכניים נוספים מדווחים על כך anti-aggregation effectקרישתם של טסיות הדם )

מערכת העצבים  המעודדת אתשהשימוש בצמח זה עשוי להפחית תשישות ועייפות הודות לפעילותו 

 המרכזית.

 

7 )Eleutherococcus senticosus : 

(, מדווח כבעל אפקט אדפטוגני ובעל יכולות Siberian ginsengצמח זה , המכונה גם "ג'ינסנג סיבירי" )

לשפר את התמודדות הגוף עם מצבי לחץ ועקה שונים, לעורר ולשפר את מערכת החיסון ואף לסייע בהעלאת 

 (.anti-microbialנוגדת חיידקים ) . בנוסף, דווחה פעילותתוהקוגניטיביו היכולות המנטליות
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